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70 (rund um die Uhr)

Schwesternstation
Siedenburg (DRK) Tel. 0 42 72/ 96
38 55, Mobil 01 72 / 4 01 74 80
DRK Ambulante Pflege Schwa-
förden Schmalförden 12, Ehren-
burg, Tel. 0 42 75 / 9 64 00 36, Mobil
01 70 / 4 51 63 58
DRK Ambulante Pflege Kirchdorf
Lange Straße, Tel. 0 42 73 / 96 22 00,
Mobil: 0 1 71 / 8 64 17 37

Private Pflegedienste
Sulingen Tel. 0 42 73 / 6 61 oder 0
42 71 / 43 03
Sulingen stationäre und Kurzzeit-
pflege, „Seniorenhaus am Park“, Tel.
0 42 71 / 95 50 11
Neuenkirchen Tel. 0 42 45 / 96 36
60 oder 01 72 / 4 07 98 09

Ambulante Kinderkrankenpfle-
ge „Krank und Klein – bleib da-
heim“, Tel. 0 42 71 / 9 56 76 80, Fax
0 42 71 / 95 67 68 29

Tagespflege
Borstel Tagespflege Herbstgold, Tel.
0 42 76 / 9 79 59 12
Ehrenburg DRK-Tagespflege „Kir-
chenstübchen“, Schmalförden 12,
Tel. 0 42 75 / 9 64 00 32
Kirchdorf DRK-Tagespflege, Steyer-
berger Straße 22, Tel. 0 42 73 / 963
02 65
Sulingen Sulinger Tagespflege, Tel. 0
42 71 / 78 15 67
Wehrbleck Tagespflege „Zur Alten
Schule“, Stranger Straße 2, Tel. 0 42
74 / 96 34 24
Varrel Tagespflege „Gute Stube“,
Brümmerloh 3, Tel. 0 42 74 / 96 30
61

Agentur für Arbeit

Dienststelle Sulingen Sprechzeit
14.30 bis 18 Uhr; für Arbeitnehmer
Tel. 08 00 / 4 55 55 00, für Arbeitge-
ber Tel. 08 00 / 4 55 55 20

Behörden

Amtsgericht Sulingen 9 bis 12
Uhr, weitere Termine nach Vereinba-
rung, Tel. 04271/8060
Kreisverwaltung Diepholz 8 bis
12 Uhr und 13.30 bis 16 Uhr, Tel. 0
54 41 / 9 76 - 0
Kfz-Zulassungsstelle Diepholz
7.30 bis 15 Uhr
LGLN Sulingen - Amt für Landent-
wicklung, Galtener Straße 16, 8.30
bis 12. 30 Uhr und 14 bis 15.30 Uhr,
weitere Termine nach Vereinbarung,
Tel. 0 42 71 / 8 01 - 0
Katasteramt, Galtener Straße 16,
8.30 bis 12.30 Uhr und 14 bis 15.30
Uhr (weitere Termine nach Vereinba-
rung), Tel. 0 42 71 / 8 01 - 0
Finanzamt Sulingen 8 bis 12 Uhr,
Tel. 0 42 71 / 87 - 0
Kreishandwerkerschaft 7.30 bis
16 Uhr, Tel. 0 42 71 / 93 94 - 0
Landvolk 8 bis 12.30 Uhr und 13.30
bis 16 Uhr, Tel. 0 42 71 / 94 51 00
Wasserversorgung Sulinger

Herzlichen Glückwunsch
Glückwünsche zu Geburtstagen ab
dem 70. und Ehejubiläen werden
kostenlos aufgenommen, montags
bis freitags, 10 bis 12 Uhr, Tel. 0 42
71 / 93 71 40

Krankenhäuser

Alexianer Kliniken Landkreis
Diepholz, Klinik Sulingen
Tel. 0 42 71 / 82 - 0

Für junge Leute

Jugendzentrum Sulingen 16 bis
22 Uhr: Jugendcafé

Suchtberatung

Blaues Kreuz Sulingen Selbsthilfe-
gruppe für Alkohol- und andere
Suchtmittelabhängige sowie Ange-
hörige, Tel. 0 42 77 / 2 85, 01 70 / 9
62 46 64, www.bke-sulingen.de

Freundeskreis Sulingen Selbsthil-
fegruppe für Suchtkranke und deren
Angehörige, Heinz Nelle (Tel. 0 42 71
/ 64 14), Hans-Joachim Hußmann
(Tel. 0 42 71 / 95 34 58)

Suchtberatungsstelle Diakoni-
sches Werk Sulingen Amselweg 6,
Tel. 0 42 71 / 14 00, 9 bis 11.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Büchereien

Stadtbücherei Sulingen 9 bis 13
Uhr und15 bis 18 Uhr
Schüler- und Jugendbücherei
Schwaförden 17 bis 18 Uhr
Offene Bücherei Schmalförden
im „Haus Runge“ (Eingang „Kirchen-
stübchen“), 8 bis 16.30 Uhr

Bäder

Hallenbad Sulingen 6 bis 8 Uhr
und 16 bis 22 Uhr (ab 18 Uhr Kinder
nur in Begleitung Erziehungsberech-
tigter)

Rathäuser

Stadt Sulingen 8 bis 12.30 Uhr, Tel.
0 42 71 / 88 - 0, Kfz-Zulassungsstelle
8 bis 12.30 Uhr
Samtgemeinde Kirchdorf 8 bis 12

Uhr und 14 bis 16 Uhr (oder nach
Vereinbarung), Tel. 0 42 73 / 88 - 0;
Grundsicherungsstelle 8 bis 12 Uhr
und 14 bis 16 Uhr, Kfz-Zulassungs-
stelle 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
Samtgemeinde Schwaförden
8 bis 12 Uhr, Tel. 0 42 77 / 93 03 - 0
Samtgemeinde Siedenburg
8.30 bis 12 Uhr, Tel. 0 42 72/ 79 - 0

Kino

Film-Palast Sulingen 16.30 und
20 Uhr, „Findet Dorie“ in 3D; 16.30
Uhr, „Nerve“; 16.30 und 20 Uhr,
„Die Insel der besonderen Kinder“;
20 Uhr, „Die glorreichen Sieben“

Entsorgung

Wertstoffhof Sulinger Land 9 bis
17 Uhr, Tel. 0 42 41 / 80 14 60
AWG Entsorgungszentrum Bass-
um Kleinmengen-Annahme 7.30 bis
17 Uhr, Tel. 0 42 41 / 8 01 - 0
Bauabfalldeponie Maasen 7.30
bis 16.30 Uhr, Tel. 0 42 71 / 8 46 45
Delme-Werkstatt Sulingen Pap-
pe, Papier, Kartonagen: Annahme
von 7.30 bis 16.30 Uhr, Tel. 0 42 71 /
93 10 19

Busverkehr

Weser Ems Bus Fahrkartenverkauf
und Beratung im Sulinger Reisebüro,
Bahnhofstraße 2, 9 bis 18 Uhr; Ser-
vice-Tel. 04 21 / 3 08 97 50

Essen auf Rädern

Sulingen Beneke Service GmbH, Tel.
0 42 71 / 95 50 31
Sulingen DRK, Tel. 0 54 42 /
80 49 05 00
Siedenburg Schwesternstation, Eri-
ka Müller, Tel. 0 42 72 / 12 05 oder
Günter Sill, Tel. 0 42 72 /12 69
Schwaförden DRK/Samtgemeinde,
Reinhard Behrmann, Tel. 0 42 77 / 2
59, Günther Goldschrafe, Tel. 0 42 77
/ 13 24, Heinz-Hermann Bobrink, Tel.
0 42 77 / 4 85
Kirchdorf DRK Ambulante Pflege,
Tel. 0 42 73 / 96 22 00

Pflege

Sozialstation
Sulinger Land Tel. 0 42 71 / 95 63

Land 8 bis 16 Uhr, Tel. 0 42 77 / 9 30
00
Unterhaltungs- und Land-
schaftspflegeverband „Große
Aue“ 8 bis 12 Uhr, Tel. 0 42 72 / 65
79 90

Tourismus & Kultur

Sulingen Kulturverein und Touris-
musbüro, 9 bis 12 Uhr, Tel. 0 42 71 /
14 40, im Rathaus, Galtener Str. 12

Rat für Behinderte

Lebenshilfe Grafschaft Diepholz
Hilfen für Menschen mit Behinde-
rung, Tel. 0 42 71 / 93 61 - 0;
Frühförder- und Beratungsstelle,
Tel. 0 42 71 / 95 12 05

Rat und Hilfe

Familiengesundheitszentrum
Sulinger Land „Offener Treff“
dienstags bis mittwochs von 9 bis 12
Uhr, donnerstags von 9 bis 12 Uhr
und 14 bis 17 Uhr; Bassumer Straße 8
(aktuelle Veranstaltungen unter
www.fgz-sulingerland.de)
Palliativstützpunkt im Landkreis
Diepholz, Hilfe zur Schmerz- und
Symptomtherapie, 24-Std.-Bereit-
schafts-Telefon: 0 42 71 / 95 28 72
Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung des Dia-
konischen Werkes in Sulingen, Bassu-
mer Straße 8 (Familiengesundheits-
zentrum Sulinger Land), Tel. 0 42 71 /
95 00 39, Sprechzeiten dienstags 9
bis 10 Uhr, donnerstags 16 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung
PHV – Persönliche Hilfen gGmbH
Beschäftigungsstelle für seelisch
kranke Menschen, Tel. 0 42 71 / 9 56
95 12, www.phv-ggmbh-diep-
holz.de; Waschsalon und Kleidertru-
he von 8 bis 14 Uhr geöffnet (Nien-
burger Straße 23 H, SUN-Park)

Wohnungslosenhilfe Freistatt
Haus Linde, Von-Lepel-Straße 3 a,
Tel. 08 00 / 1 00 88 76
Schuldnerberatungsstelle Sulin-
gen Lange Straße 15, Tel. 0 42 71 /
37 50
Blau Wahl Interessenvertretung für
psychisch Kranke, Sulingen, im Tages-
zentrum für Arbeit, Förderung und
Freizeit (TAFF), Nienburger Straße 9 c,
Tel. 0 42 71 / 95 24 99, Fax 0 42 71 /
95 34 74
LebensZeichen Somatik und Psyche
verstehen, Selbsthilfegruppe in Diep-
holz, Brigitte Tönjes (Tel. 0 54 48 / 14
18), Reinhard Fahlenkamp (Tel. 0 42
71 / 46 21)
Integrationsfachdienst Beratung
für schwerbehinderte Menschen im
Arbeitsleben sowie für Arbeitgeber
von schwerbehinderten Menschen,
Persönliche Hilfen e.V., Jahnstr. 16,
Diepholz, Tel. 0 54 41 / 9 95 56 41
Stillberatung Tel. 0 42 71 / 95 35
99
Sulinger Stillgruppe Tel. 0 42 77 /
13 66
Landesverband Niedersachsen

Nierenkranker, Dialysepatien-
ten und Transplantierter Siegrid
Wolbert-Schumacher, Tel. 0 42 47 / 5
83
Kinderhospiz Löwenherz Syke,
Tel. 0 42 42 / 5 92 50 (Fax 59 25 25)
Ambulanter Hospizdienst Sulin-
gen und umzu für Schwerstkranke,
Sterbende und Hinterbliebene, An-
sprechpartnerinnen Patricia von Bo-
decker (Tel. 01 75 / 8 35 38 94) und
Ilona Kukelmüller (Tel. 01 60 / 64 49
66 06); www. hospiz-sulingen.de
Selbsthilfegruppe für verwaiste
Eltern Tel. 0 42 43 / 13 23 und Tel. 0
42 42 / 169 8 92
Gesprächskreis Multiple Sklero-
se für Betroffene und deren Angehö-
rige, Dieter Schulz, Tel. 0 42 71 / 95
49 35
Hilfe für krebskranke Kinder Tel.
0 54 41 / 47 37

Tierschutzverein Sulingen Tel. 0
42 71 / 65 69 oder 41 16
Naturschutzbund Deutschland
Tel. 0 42 45 / 4 90
Verein für Kreditnehmer, Insol-
venzberatungsstelle Tel. 0 42 71 /
14 45 oder Tel. 0 42 71 / 67 34
Psychologische Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendli-
che Sulingen, Nienburger Straße 25,
Tel. 0 42 71 / 65 75 oder 0 42 41 / 10
03, Termine nach Vereinbarung
Sarkoidose-Gesprächskreis Irm-
traud Lux, Tel. 0 42 71 / 32 95
Arbeiterwohlfahrt Tel. 0 42 71/ 24
38

Sozialverband Deutschland Sozi-
alberatungszentrum Sulingen, Tel.
0 42 71 / 93 43 11, Sozialberatung
nur nach Terminabsprache
Offene Hilfen der Lebenshilfe
Anette Wagner, Tel. 0 42 71 / 78 02
46
„In Balance“ Hilfe zur Selbsthil-
fe Rücken/Gelenke, Angst/Panik, Er-
nährung; Heinz Sürstedt, Brinkum,
Tel. 04 21 / 89 10 98
Deutsche Herzstiftung Jürgen
Meyrose (ehrenamtlicher Beauftrag-
ter), Tel. 0 69 / 95 51 28 - 0,
www.herzstiftung.de
Selbsthilfegruppe „Morbus
Bechterev“ Arnold Kunow, Tel. 0 54
43 / 89 78
Deutsche Parkinson Vereinigung
Gaby und Rolf Bokelmann, Tel. 0 42
77 / 96 116
Ev. Dorfhelferinnen Heike Schla-
mann, Tel. 0 42 74/ 9 64 00 35
Weißer Ring Hilfe für Opfer von
Straftaten, Tel. 01 51/ 55 1 647 43
Deutscher Diabetikerbund
Selbsthilfegruppe Sulingen, Udo
Wannags, Tel. 0 42 71 / 38 58

Veranstaltungen

Affinghausen/Sudwalde 12.30
Uhr, Fahrt des SoVD-Ortsverbandes
Sudwalde/Affinghausen zu einer
Schifffahrt auf Aller und Weser, ab
Gasthaus Bensemann in Affinghau-
sen, dann ab Gasthaus Stühring in
Sudwalde
Klein Lessen 18 Uhr, Altpapier-

sammlung der Ortsfeuerwehr Klein
Lessen in Bockhorn, Schlahe, Dahls-
kamp, Vorwerk und Klein Lessen
Neuenkirchen 14.30 Uhr, Herbst-
versammlung des DRK-Ortsvereins
Neuenkirchen, im Dorfgemein-
schaftshaus
Sulingen 8 bis 13 Uhr, Wochen-
markt auf der Langen Straße
Sulingen 9.30 bis 11.30 Uhr, „Päda-
gogische Beratung“ durch Mitarbei-
ter des Landkreis-Fachdienstes Ju-
gend und des Stephansstiftes, im Fa-
miliengesundheitszentrum Sulinger
Land
Sulingen 12.30 bis 13.30 Uhr, Sup-
penküche der Evangelischen Baptis-
tengemeinde Sulingen, Friedrich-Tiet-
jen-Straße 2 (im Keller, Außentreppe
auf linker Gebäudeseite)
Sulingen 15.30 bis 17.45 Uhr, VHS-
Sprachkursus Deutsch, im Familien-
gesundheitszentrum Sulinger Land
Sulingen 19.30 Uhr, kostenloser
Vortragsabend „Stressbewältigung“
der Selbsthilfegruppe „Ausweg con-
tra Mobbing“ mit Prof. Dr. Klaus Kai-
ries, im „Taff“ (Nienburger Straße 9 c)
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Geschäftsstelle
Sulingen

Montag bis Freitag 8.00 – 13.00 Uhr
und 14.00 – 16.00 Uhr

Peter Peters
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in eine unserer anderen Geschäftsstellen weitergeleitet.

Zustellung: 0800 -4242580 (gebührenfrei)
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Polizei-Notruf 110 Amt: Sulin-
gen 0 42 71 / 94 90, Schwaför-
den 0 42 77 / 13 30, Siedenburg
0 42 72 / 13 99, Kirchdorf 0 42
73 / 81 05
Feuerwehr/Rettungsdienst
112 Feuerwehr- und Rettungsleit-
stelle Diepholz, 0 54 41 / 5 92 20
Technisches Hilfswerk (THW)
Ortsverband Sulingen, 0 42 71 /
22 70 oder 0 42 71 / 95 29 42
Frauen- und Kinderschutz-
haus 0 54 41 / 13 73
Telefon-Seelsorge 08 00 / 1
11 01 11 (kostenlos)

Weißer Ring, Hilfe für Krimina-
litätsopfer Rund um die Uhr:
01 51 / 55 16 47 43
Störungsdienst Gas: Westnetz,
08 00 / 0 79 34 27; Wasser: Was-
serversorgung Sulinger Land, 0
42 77 / 93 01 - 0; Strom: West-
netz, 08 00 / 4 11 22 44
Aids-Telefon 1 94 11
Gift-Telefon 05 51 / 1 92 40
ADAC-Pannenhilfe
01 80 / 2 22 22 22
Zentralstelle zur Meldung
gestohlener EC-Karten
01 80 / 5 02 10 21

Ärztlicher Notdienst zu erfragen unter Tel. 116 117
Zahnärztlicher Notdienst Freitags ab 13 Uhr bis Sonntag sowie an
Feiertagen, Kernsprechstunde 10 bis 12 Uhr, diensthabende Zahnärz-
te sind unter Tel. 0 42 41 / 72 06 zu erfragen
Augenärztlicher Notdienst zu erfragen beim Augenarzt
Tierärztlicher Notdienst des Landkreises Diepholz zu erfragen
beim Haustierarzt.

Sulinger Land Sule-Apotheke, Sulingen, Lange Straße 96, Tel.
0 42 71 / 29 58

Ärztlicher Notdienst

Apotheken-Notdienst

Notrufnummern

HIER FINDEN SIE HILFE

KURZ NOTIERT Waffenkunde: 16 Teilnehmer, 16 Nachweise
Lehrgang des Bezirks-Schützenverbandes Grafschaft Diepholz mit Teilnehmern aus der Region Sulingen

SULINGEN / Diepholz � Der Be-
zirks-Schützenverband Graf-
schaft Diepholz richtet je nach
Bedarf einmal jährlich eine Waf-
fensachkunde-Ausbildung aus,
die erforderlich ist, damit die
Schützen die vom Waffenrecht
geforderte Qualifikation erlan-
gen können. Sportleiter Sieg-
fried Brockmann hatte mit dem
Schießstand des Schützenkorps
Diepholz auf Lüdersbusch einen
laut Pressemitteilung des Be-
zirks-Schützenverbandes idea-
len Ausbildungsort für Theorie
und Praxis gefunden.

Die Bezirks-Referenten Horst
Brinkmann vom Schützen-
verein Diepholz 1953 und Ul-
rich Ehlers (Schützenverein
von 1848 Sulingen) begrüß-
ten 16 Teilnehmer, die sich
aus acht Mitgliedsvereinen
des Bezirks angemeldet hat-
ten, um in 30 Ausbildungs-
stunden das nötige Rüstzeug
vermittelt zu bekommen. Auf
dem Rahmenplan standen
waffenrechtliche Fragen, die
Handhabung, Aufbewahrung
und der Transport von
Schusswaffen und Munition,
Schießen und Schießstätten
sowie die Qualifizierung zur
Standaufsicht. Wenn nach
der Theorie die Köpfe qualm-
ten, sorgte Peter Brehme, die
„gute Seele“ des Schützen-

korps Diepholz, der die Orga-
nisation vor Ort übernom-
men hatte, für Kaffee, andere
Getränke oder einen kleinen
Imbiss.

Abwechslung bot der prakti-
sche Umgang mit Lang- und
Kurzwaffen auf den entspre-
chenden Schießständen.

Für einige der Teilnehmer
in einer Altersspanne von 16
bis 80 Jahren war der Um-
gang mit einem Kleinkaliber-
Revolver (KK) oder einer
Neun-Millimeter-Großkali-
ber-Pistole, die Michael Leh-
mann vom Schützenkorps
Diepholz vorstellte, absolutes
Neuland und auch beim
Kleinkaliber-Auflage-Schie-
ßen konnten laut Bericht des
Bezirks-Schützenverbandes
interessante Erfahrungen ge-
macht werden.

Am Sonntag kamen dann
für die Lehrgangsteilnehmer
die entscheidenden Stunden:
Vom Nordwestdeutschen
Schützenbund (NWDSB) war
Hans-Dieter Asbrock aus Mel-
le angereist, um mit Siegfried
Brockmann und den beiden
Referenten Horst Brinkmann
und Ulrich Ehlers den Teil-
nehmern die Prüfung abzu-
nehmen.

Der schriftliche Fragenteil
umfasste 90 überwiegend
Multiple-Choice-Aufgaben,

die noch einmal volle Kon-
zentration verlangten. Nach
der Auswertung verkündete
Siegfried Brockmann: Es ist
keine mündliche Befragung
mehr nötig, alle haben be-
standen.

Die Bescheinigung über den
Nachweis der Sachkunde er-
hielten: Hans-Jürgen Fenner

(Schützenverein Darlaten),
Daniel Brokate (Schützenver-
ein Dörrieloh), Ann-Christin
Barth und Lars Steinmüller
(beide Schützenverein Hage-
wede-Marl), Erwin De Stry-
cker (Schützenverein Kirch-
dorf), Niklas Bollhorst,
Swantje Brückner, Phillip
Kenneweg, Julia Langhorst

und Marion Telthörster (alle
Schützenverein Rehden),
Frank Grieme (KSV Ströhen),
Kira Simon (Schützenverein
Strange-Buchhorst), Jonas Eh-
lers (Schützenverein von
1848 Sulingen) sowie Bennet
Meins und Horst Meins (beide
Schützenverein Wetschen).

Die Referenten Horst Brink-

mann und Ulrich Ehlers be-
dankten sich am Ende des
Lehrganges in Diepholz für
die gute Mitarbeit der Teil-
nehmer, lobten die geringe
Fehlerquote und stellten fest,
dass der Spaß an der Veran-
staltung bei allen Beteiligten
dann nicht zu kurz gekom-
men sei.

Die Besitzer der Waffensachkunde-Nachweise wurden nach der erfolgreich abgelegten Prüfung in Diepholz umrahmt von den Verant-
wortlichen Siegfried Brockmann und Hans-Dieter Asbrock (von links) sowie Horst Brinkmann und Peter Brehme (von rechts). Jüngste Teil-
nehmerin war Kira Simon, ältester Teilnehmer Hans-Jürgen Fenner. � Foto: Weber-Bockhop

Sonnabend zum
Ball nach Varrel

GROSS LESSEN � Wenn der Be-
zirksschützenverband Graf-
schaft Diepholz für Samstag,
15. Oktober, in das Gasthaus
Hartje in Varrel zum Bezirks-
königsball einlädt, dann dür-
fen die Mitglieder des Schüt-
zenvereins Groß Lessen nicht
fehlen. Sie wollen Schützen-
könig Thorsten „Der Schatz-
meister“ Schwarze mit Köni-
gin Corinna und die Jugend-
königin Male „Die Dynami-
sche“ Fischer mit Prinzge-
mahl Marvin Langner zu die-
sem Fest begleiten. „Treffen
ist um 19 Uhr in Varrel“, sagt
Schriftführer Detlef Mohr-
mann.

Aufstellung eines
Gedenksteins

SULINGEN � Die Mitglieder des
Ortsrates Groß Lessen wollen
sich am Montag, 24. Oktober,
in öffentlicher Sitzung über
den Stand des Flurbereini-
gungsverfahrens Sulingen-
Nord informieren. Darauf
weist Nordsulingens Ortsbür-
germeister Wilhelm Nuttel-
mann hin. Beginn der Zusam-
menkunft ist um 19 Uhr im
Restaurant Dahlskamp. Ge-
sprochen wird dabei auch
über die Aufstellung eines
Gedenksteins.


