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DIEPHOLZ / SULINGEN
(sme) › Blüht so spät im Herbst
noch der Raps? Das mögen sich
einige Fragen, wenn sie die gel-
ben Felder im Diepholzer und
Sulinger Land sehen.

„Es handelt sich nicht um Raps,
sondern um Senf. Die Pflanzen
sehen sich aber schon ähnlich“,
klärt Theo Runge, Vorsitzender
des Landvolkes Diepholz, auf.
Dieser wird aber nicht geerntet
und zum Senf aus der Tube ver-
arbeitet, sondern dient als soge-
nannte Zwischenfrucht. Die
Senfpflanzen werden teilweise
mit anderen Sorten kombiniert,
so blühen manche Felder weiß
oder gelb und weiß. „Das ist
dann Ölrettich. Durch diese
Herbst- und Winterbegrünung
erhält der Acker eine schützen-
de Pflanzendecke, die Erosion
verhindert und Nährstoffe bin-
det“, erläutert Runge. Laut dem
Landwirt aus Drebber gehören
die Zwischenfrüchte zur norma-
len Fruchtfolge der modernen
Landwirtschaft. „Die Vorteile
liegen auf der Hand, sowohl für
den Landwirt wie auch für die
Umwelt.“ Die Zwischenfrüchte

bieten Tieren und Insekten Nah-
rung und Deckung. Meist ver-
frieren die Pflanzen dann im
Winter. Im Frühjahr haben sie
ihre Pflicht weitgehend erfüllt
und werden untergepflügt.
Auch dann sind sie noch eine
Bereicherung für den Boden und

tragen zur Humusverbesserung
bei. Das Landvolk rechnet da-
mit, dass der echte Raps im
nächsten Jahr nicht mehr ganz
so häufig im Land zu sehen sein
wird. „Der Raps, der im Frühjahr
blüht, wurde schon jetzt als
Winterraps ausgesät. Doch die

Trockenheit des Sommers for-
derte ihren Tribut und machte
vielerorts die Aussaat zunichte“,
so Runge. Zur modernen Land-
wirtschaft gehöre es auch, die
Fruchtfolgen auf dem Acker im-
mer wieder den Gegebenheiten
anzupassen. ‹

Blüht der Raps etwa schon
im November?

› Herbst-Zwischenfrüchte blühen / Weniger Raps erwartet

Raps oder nicht? Schön gelb blüht dieses Feld bei Rehden, bei dem es sich um Senfpflanzen handelt.
Foto: Landvolk Diepholz

BASSUM › Der Schüler-Cup ist
eine jährlich stattfindende, lan-
desverbandsinterne Wettkampf-
serie des Nordwestdeutschen
Schützenbundes (NWDSB). Bei
dem Wettkampf handelt es sich
um einen Einzelwettkampf. Es
gibt keine Mannschaftswertung.

Bei diesen Wettkämpfen im Lan-
desleistungszentrum Bassum
traten die gemeldeten Schüler
aus den Mitgliedsvereinen des
NWDSB in den Disziplinen Luft-
gewehr Freihand, Luftgewehr
Dreistellungskampf, Luftgewehr
Liegend, Luftpistole, Luftpistole
Mehrkampf und mehrschüssige
Luftpistole an. Die Serie besteht
aus bis zu drei Wettkämpfen,
wobei die beiden besten Ergeb-
nisse jedes einzelnen Schützen
zusammengezählt werden, um
eine Abschlusswertung zu erhal-
ten. Der Schüler-Cup ist eine der
Talentsichtungsmaßnahmen für
die Qualifikation zum Landeska-
der. In allen Wettbewerben wur-
den je Disziplin und Jahrgang
die drei Erstplatzierten mit
Sachpreisen ausgezeichnet.

16 Starts wurden von den Schü-
lern aus den Vereinen Drebber,
Kirchdorf und Mallinghausen
wahrgenommen, insgesamt wur-
den aus dem NWDSB 93 Starts an
drei Wettkampftagen (29. Sep-
tember, 27. Oktober und 3. No-
vember) durchgeführt. Die Teil-
nehmer aus dem Bezirk hatten
sehr gute Unterstützung von ih-

ren Heimtrainern sowie Bezirk-
strainerin Karin Husmann, Ju-
gendsportleiterin Britta Löh-
mann und stellvertretendem
Sportleiter Gerd Harzmeier. Die
Teilnehmer aus dem Bezirk
konnten wieder tolle Erfahrun-
gen sammeln, sie können auf
sich und ihre Ergebnisse stolz
sein. Louis Löhmann vom SV

Mallinghausen wurde Cupsieger
in der Disziplin MLP Klappschei-
be und Doreen Dörmann vom SV
Kirchdorf in der Disziplin LP
Mehrkampf! „Zu sagen ist, dass
unsere anderen BZ-Teilnehmer
auch gute Ergebnisse vorzuwei-
sen haben“, so Pressewartin Ma-
rianne Vallan. Podestplätze gab
es in diesem Jahr für Leon Hun-
temann, SV Drebber von 1900,
LG Liegend (zweiter Platz), Do-
reen Dörmann, SV Kirchdorf, LP
(zweiter Platz) und LP Mehr-
kampf (erster Platz), Louis Löh-
mann, SV Mallinghausen, LP
Klappscheibe (erster Platz) und
LP Mehrkampf (zweiter Platz)
sowie für Jonas Mücke, SV
Kirchdorf, LP Mehrkampf (drit-
ter Platz).

„Herzlichen Glückwunsch,
macht weiter so“, so das Lob von
Bezirkstrainerin Karin Hus-
mann, „bei diesen Ergebnissen
kann man sagen, dass unsere
gute Jugendarbeit Früchte trägt
und wir nach 2016 wieder Cup-
sieger aus unserem Bezirk im
Landesverband stellen.“ ‹

Bezirks-Schützenverband
Diepholz stellt zwei Cup-Sieger

› Erfolge beim Schüler-Cup des NWDSB

Podestplätze sind immer etwas Besonderes (v. l.): die beiden Cupsieger
Louis Löhmann und Doreen Dörmann sowie Jonas Mücke (LP Mehr-
kampf). Foto: Gerd Harzmeier

Einen kompletten Trikotsatz im Wert von 680
Euro erhielt nun

die zu Saisonbeginn neu gemeldete Damenmannschaft der Sportfreunde Rathlosen von 1967 e.V. Das
Team mit den Trainern Heinfried Kruse und Frank Köster bedankte sich bei Nils vom Felde und Dieter
Köper von der Concordia Versicherung. Das Foto zeigt (v. l.): Luca Ahrens, Karina Hagen, Laura Schier-
holz, Mona Häseker, Laura Kiesner (hintere Reihe), Trainer Frank Köster, Sponsor Nils vom Felde, Me-
lina Müller, Melina Köster, Lara Bolte, Alina Schulz, Maja Beste, Trainer Heinfried Kruse, Sponsor Die-
ter Köper (mittlere Reihe) und Antje Logemann, Finja Klinge, Anne Franz, Luisa Siemering, Merle
Spannhake, Marina Schulze, Joann Thiele, Alicia Kruse. Foto: Westrup

NORDSULINGEN › Am Sams-
tag fand die Weihnachtsfeier
und Vereinsmeisterehrung der
Kinder und Jugendlichen vom
Schützenverein Nordsulingen
statt.

Treff war morgens am Schieß-
stand in Nordsulingen. Gemein-
sam ging es dann nach Bremen
zum Weserstadion. Dort gab es
eine sehr interessante Stadion-
führung mit anschließendem
Besuch des „Wuseums“ und des
Werder-Fan-Shops.

Zusammen trat man dann die
Heimfahrt zum Schießstand in
Nordsulingen an. Dort übernah-
men die Jugendschießwartinnen
Tanja Hollmann und Tanja Mey-
er die Vereinsmeisterehrungen.
Insgesamt nahmen 28 Kinder
und Jugendliche am Übungs-
schießen teil.

Beim Luftgewehr belegte Kyra
Meyer mit 988 Ring den 1. Platz,
gefolgt von Devin Drescher mit

985 Ring und Tiade Balke mit
980 Ring. Den Teilerpokal-Luft-
gewehr gewann hier Merle Mes-
loh mit 58,5 Ring. Beim Licht-
punktgewehr sicherte sich Ben-
nent Husmann mit 994 Ring den
1. Platz, den 2. Platz belegte He-
lena Hiller mit 979 Ring und den
3. Platz Kilian Meyer mit 971
Ring. Den Teilerpokal-Licht-
punkt gewann hier Bennent
Husmann mit 40,7 Ring.

Tanja Hollmann beschenkte die
Kinder, die am häufigsten am
Übungsschießen teilnahmen mit
einem Adventskalender, das wa-
ren Merle Wege und Luca Hus-
mann.

Nach der Vereinsmeisterehrung
folgte ein gemeinsames Pizzaes-
sen und ein gemütlicher Aus-
klang. ‹

Schützenverein Nordsulingen ehrt
Nachwuchs-Vereinsmeister

› Weihnachtsfeier mit Ausflug ins Weserstadion

Pokale für die Besten und Adventskalender für die Fleißigsten gab es
bei der Weihnachtsfeier. Foto: Privat

BARNSTORF › Am Montag,
26. November, bietet die Koordi-
nierungsstelle Frauen und Wirt-
schaft der Wirtschaftsförderung
des Landkreises Diepholz ein
kostenfreies Seminar für Berufs-
rückkehrerinnen zum Thema
„Körpersprache“ an. Die Veran-
staltung findet in der Zeit von
8.45 bis 12.30 Uhr im IGEL e.V.,
Dr. Rudolf Dunger Straße 1, in
49406 Barnstorf statt.

Nicht nur über unsere Worte und
den Tonfall kommunizieren wir
miteinander. Entscheidend sind
auch die Signale, die unser Kör-
per sendet. „Gestik, Mimik und
Körperhaltung sind Facetten der

Körpersprache. Ihre innere Ein-
stellung wirkt auf andere“, er-
läutert Landrat Cord Bockhop.
Um sinnvoll und effektiv zu
kommunizieren, müssen alle
drei Kommunikationsformen
„deckungsgleich“ sein. Dies
zeigt Dozentin Doris Böckmann
in Übungen und Rollenspielen
mit direktem Feedback auf.

Gefördert wird das Seminar aus
Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds und des Landes Nieder-
sachsen. Das Angebot der Koor-
dinierungsstelle wird unter-
stützt von der Gleichstellungs-
beauftragten der Samtgemeinde
Barnstorf, Ann-Kristin Hübner.

Das Angebot richtet sich an
Frauen, die wieder in den Beruf
zurückkehren möchten, Frauen
in der Familienzeit sowie gering-
fügig beschäftigte Frauen.

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Für weitere Informationen und
Termine zu Beratungsgesprä-
chen stehen Gudrun Beutin und
Silja Ostermann unter den Tele-
fonnummern 05441/976-1456
beziehungsweise -1459 oder un-
ter frauenundwirtschaft@diep-
holz.de zur Verfügung. Eine
Übersicht der angebotenen Se-
minare ist online auf www.diep-
holz.de zu finden.

‹

Körpersprache im Blickpunkt
› Kostenfreies Seminar für Frauen am 26. November

Aus Sulingen

Glühweinabend
der Damen

NORDSULINGEN › Die
Schützendamen des Schüt-
zenvereins Nordsulingen
planen ihre Weihnachtsfei-
er am Dienstag, 11. Dezem-
ber, um 19 Uhr im Restau-
rant Dahlskamp. Gäste sind
herzlich willkommen. Für
das „Schrottwichteln“ soll
ein in Zeitungspapier ver-
packtes Geschenk mitge-
bracht werden. Anmeldun-
gen bis zum 3. Dezember
bei Karin Schröder (04271/
71440) und Ingrid Korte
(04271/4466). ‹


