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Drei schmucke Vespas für Gewinnsparer im Sulinger Land
Drei Motorroller – Vespas, Modell
„Primavera Touring“ – gingen bei
der Juli-Sonderauslosung im VR-
Gewinnsparen an Kunden der
Volksbank eG, Sulingen: Emma
Sudmann und Christian Nitt (Mitte,
mit seinem Sohn Mika) aus Sulin-
gen sowie Detlef Nuttelmann aus
Bahrenborstel holten die flotten

Flitzer aus der Hauptstelle am Karl-
Gieseking-Platz im Rahmen eines
Kaffeetrinkens mit ihren Kunden-
beratern ab. Jeder der Roller hat
laut Kirsten Dauelsberg vom Ver-
triebsmanagement einen Wert von
circa 2 700 Euro, „hinzu kommt je-
weils ein 300-Euro-Gutschein für
Zubehör, also etwa für einen

Helm.“ Das Logo der Genossen-
schaftsbank sieht man nicht auf
den Vespas: „Wir hoffen, dass die
Volksbank im Herzen mitfährt“,
formuliert es Dauelsberg lächelnd.
Wie es aussieht, werden sich wohl
alle drei Gewinner von ihren Rol-
lern trennen: Emma Sudmann, 87
Jahre jung, setzt auf ihr E-Bike.

Mika ist sechs, da möchte Christian
Nitt die Vespa eher nicht zehn Jah-
re für ihn aufbewahren – er selbst
ist Motorradfahrer und größere Ka-
liber gewohnt. Auch Detlef Nuttel-
mann stellt fest: „Der Junior ist
noch nicht soweit. Und für den
Weg zur Arbeit ist der Roller etwas
zu langsam.“ � Foto: Behling

Seit 25 Jahren
entspannendes Training

Heigln mit Ulla Wolf in Sieden
SIEDEN � Regelmäßig, bei je-
dem Wetter, treffen sich in
Sieden immer dienstags die
Heigler – seit 25 Jahren. „Sie
absolvieren ein ganzheitli-
ches Körpertraining nach
Heinz Heigl, ein Regenerati-
onstraining in der Natur. Be-
wegung, Atmung und Ent-
spannung ist die Philosophie
des Trainings“, erklärt
Übungsleiterin Ulla Wolf.

Die Gruppe erkundete jetzt
gemeinsam den Stein- und
Wassergarten der Familie
Krüger in Simmerhausen. De-
ren Motto laute: „Der kürzes-
te Weg zur Gesundheit ist der
Weg in den Garten.” Nach ei-
ner ausgiebigen Kaffeepause
erkundeten die Gäste den
8000 Quadratmeter großen

Garten, anschaulich erklärt
von Karl-Heinz Krüger. Er
zeigte den Schwimmteich
mit Bachlauf, verwies auf In-
sektenhotels, ein Backhaus,
eine große Kräuterspirale so-
wie viele schön gestaltete
Sitzecken, die einen nostalgi-
sches Flair erhielten durch
die Dekoration mit alten
Ackergeräten. Das beein-
druckte die Besucher. Danach
fuhr die Gruppe mit dem Bus
fröhlich zurück nach Sieden.
Zum Abschied für den Tag
überreichte Ulla Wolf den 34
Teilnehmern eine Rose, ver-
bunden mit dem Wunsch,
das alle noch weitere Jahre
zum Training kommen kön-
nen, um gesund und beweg-
lich zu bleiben.

Die Siedener Heigl-Gruppe in Simmerhausen. � Foto: Wolf

Um Meistertitel in München
Junge Sportschützen aus den Schützenvereinen bei der DM in Bayern

SULINGEN/KIRCHDORF � 597
Start sind gemeldet, darunter 16
von Sportschützen aus dem Be-
zirks-Schützenverband Graf-
schaft Diepholz. Wenn vom 25.
August bis zum 4. September
auf der Olympiaschießanlage in
Garching-Hochbrück vor den To-
ren der bayerischen Landes-
hauptstadt München, die Deut-
schen Meisterschaften im Sport-
schießen ausgetragen werden,
sind auch die erfolgreichen
Jungschützen aus der Region da-
bei.

An den Start gehen Leon
Heidorn, Lea-Sophie Oster-
kamp, Daria Kastens, Lea
Grünenwald, Justus Plenge,
Sascha Sandmann alle vom
Schützenverein (SV) Kirch-
dorf sowie Lisa Reuter (SV
Brockum), Charlotte Rump
(SV Rehden), Jan Segelhorst
(KSV Ströhen), Kira Simon (SV
Strange-Buchhorst), Nicolas
Bockhop, Louis und Lena Löh-
mann vom SV Mallinghau-
sen.

Sie haben die Qualifikation
geschafft in der Schüler-, Ju-
gend- und Juniorenklasse, in
den Disziplinen Kleinkaliber
Liegend, Luftpistole und
mehrschüssige Luftpistole.

Kira Simon und Jan Segel-
horst haben am Freitag den
Auftakt gemacht mit der Luft-

pistole in der Juniorenklasse
B. Leon Heidorn tritt am
Samstag seinen Kleinkaliber
Liegendwettkampf in der Ju-
niorenklasse A an. Am Don-
nerstag, 31. August, schießen
Justus Plenge, Lisa Reuter,
Lena Löhmann und Lea Grü-
nenwald in der Disziplin
„mehrschüssige Luftpistole“
in der Schüler- und Jugend-
klasse. Der 1. September
steht ganz im Zeichen des
Luftpistolenwettkampfes,
mit Nicolas Bockhop, und Lea
Grünenwald (Jugendklasse)
sowie in der Schülerklasse

Lisa Reuter, Daria Kastens,
Lena Löhmann, Charlotte
Rump.

Am 1. und 2. September fin-
den zudem die 1. Deutschen
Jugendmeisterschaften „Fas-
zination Lichtschießen“ auf
der Olympiaschießanlage in
Hochbrück statt. Hier vertritt
Louis Löhmann vom SV Mal-
linghausen die Farben des Be-
zirks. Louis Löhmann startet
am 1. September zudem in
der Klasse „U 11“. Seine
Schwester Lena hat dort zwei
Starts mit der Luftpistole, da-
runter auch einen mit der

mehrschüssigen. Lea-Sophie
Osterkamp wird am Samstag,
2. September, als letzte Teil-
nehmerin aus dem Bezirk die
Disziplin Luftgewehr 3-Stel-
lung bestreiten.

Die Sportschützen werden
nicht allein nach München
fahren, Bezirkstrainerin Ka-
rin Husmann, Bezirkspräsi-
dent Karl-Friedrich Scharrel-
mann als Trainer und Betreu-
er (mehrschüssige Luftpisto-
le) sowie Bezirkspressewartin
Marianne Vallan sind ebenso
dabei wie die Eltern der DM-
Schützen.

Am Start bei den Deutschen Meisterschaften in München sind (v.l.) Lea Grünenwald, Lea-Sophie Oster-
kamp, Justus Plenge, Daria Kastens, Louis Löhmann, Sascha Sandmann, Nicolas Bockhop, Lena Löh-
mann, Lisa Reuter, Charlotte Rump, Jan Segelhorst und Leon Heidorn. Es fehlt Kira Simon.

Wärmebildkamera für
die Ortsfeuerwehr

Gemeinschaftsaktion der Sponsoren
SIEDENBURG � Die Ortsfeuer-
wehr Siedenburg bedankte
sich mit einem Grillfest bei
ihren Sponsoren. „Auf Grund
der großen Unterstützung
zahlreicher Betriebe in Sie-
denburg war es möglich, dass
die Ortsfeuerwehr Sieden-
burg eine Wärmebildkamera
kaufen konnte“, teilt Stefan
Treichel für die Ortsfeuer-
wehr mit.

Damit habe sich ein lang ge-
hegter Wunsch erfüllt, der
den Kameraden im Einsatz-
fall ein großes Maß an Sicher-
heit beschere. Bereits seit län-
gerem hätten die Mitglieder
der Ortsfeuerwehr auf die Be-
deutung einer Wärmebildka-
mera hingewiesen. Da diese
aber gesetzlich noch nicht
vorgeschrieben sei, habe sich
das Kommando der Ortsfeu-
erwehr Siedenburg dazu ent-
schlossen, die Kamera mit
Hilfe von Sponsoren in Eigen-
regie zu beschaffen und da-
mit den Träger aus der Pflicht
zu nehmen.

Die Kamera werde vorwie-
gend bei Brandeinsätzen zum
Aufspüren von Glutnestern
und zur Personensuche in

verrauchten Gebäuden einge-
setzt werden, könne aber
auch bei Gefahrguteinsätzen
Informationen, etwa zum
Füllstand eines Tanks liefern,
heißt es seitens der Feuer-
wehr.

Laut Ortsbrandmeister Pe-
ter Ahlers biete dieses „High-
Tech-Gerät“ der Bevölkerung
eine enorme Steigerung der
Sicherheit und fördere die ef-
fiziente Einsatzabwicklung
der Feuerwehren: „Und das
nicht nur in Siedenburg, son-
dern in der kompletten Samt-
gemeinde.“

Die Finanzierung des Geräts
ermöglichten als Partner der
Feuerwehr die Firmen Bähre,
Wäscherei Bardusch, HVS Oli-
ver Böhm, Raumausstattung
Brümmer, Steuerberater Jörg
Focke, Baumschule Hus-
mann, VGH Gerstenkorn-
Steinforth, Kersel Energie,
Heinrich Knoop, Kreisspar-
kasse Siedenburg, Bauunter-
nehmen Detlef Kroll, Zimme-
rei Andreas Logemann, Ma-
lerbetrieb Möhlmann, Polster
Mohr, Malerbetrieb Rohlfing,
KFZ Meisterbetrieb Schnaible
und Uzma Automobile.

Die Sponsoren, die die Anschaffung der Wärmebildkamera für die
Ortsfeuerwehr Siedenburg ermöglicht haben. � Foto: Feuerwehr

Feuerwehr bittet zum Grillabend
SCHMALFÖRDEN � Der Grillabend der Ortsfeuerwehr Schmal-
förden beginnt am kommenden Samstag, 2. September, um
19.30 Uhr am Feuerwehrhaus: „Eingeladen sind alle Aktiven,
die Alterskameraden und die fördernden Mitglieder“, teilt
Holger Weßels für das Kommando mit. „Für Speisen und Ge-
tränke ist gesorgt.“ Die Anmeldungen nehmen Ortsbrand-
meister Rainer Hogrefe (Tel. 04275 /1312) und Holger Weßels
(Tel. 04275 /963331) bis kommenden Dienstag, 29. August,
entgegen.

Heimeliger Heizstrahler
Treffen der abstinenten Motorradfahrer in Schwaförden

SCHWAFÖRDEN � Wenn sich
Motorradfahrer treffen, dann
wird das Bier in Litern gemes-
sen? Mitnichten. Das jüngste
„MiBKE-Motorradtreffen“ in
Schwaförden zeichnete ein
anders Bild.

Regen verhindert
Ausfahrt

„MiBKE“ ist kein klassischer
Motorradclub, sondern ein
bundesweites Internetforum
für abstinente Motorradfah-
rer und sie treffen sich jähr-
lich. MiBKE bedeutet „Motor-
radfahrer im BKE“ und ist aus
der Suchtselbsthilfe des Blau-
en Kreuzes in der evangeli-
schen Kirche hervorgegan-
gen.

„Seit MiBKE 2014 ins Netz
gegangen ist, war die Zusam-
menkunft in diesem Jahr das
vierte Treffen“, berichtet Or-

ganisator Reiner Lübbering.
Mitglieder des MiBKE, auch
aus den anderen Suchtver-

bänden, seien im gesamten
Bundesgebiet zu finden. Zum
Treffen waren in diesem Jahr,

dem Wetter geschuldet, eini-
ge mit Auto und Wohnmobil
angereist. Die Motorräder
fehlten natürlich nicht. Die
Lücken der Abmeldungen
füllten Neuzugänge auf.

„Der Freitagabend wurde
durch die Live-Musik der BKE-
Band der Ortsgruppe Sulin-
gen ein romantischer“, be-
richtet Lübbering. Die Aus-
fahrt am Sonnabend fiel we-
gen des Regens aus. Am
Abend wurde das „Lagerfeu-
er“ ins Zelt verlegt – und
durch einen Heizstrahler er-
setzt. Gegrillt wurde den-
noch.

„Auch angespornt durch die
heimelige Atmosphäre im
Zelt wurden intensive Ben-
zin- und Suchtgespräche ge-
führt“, berichtet Lübbering.
Für das kommende Jahr wur-
de bereits das nächste Treffen
verabredet.

Teilnehmer des „MiBKE-Motorradtreffen“ in Schwaförden.

Infos und
Sprechzeiten

im FGZ
Weitere Angebote können

vereinbart werden
SULINGEN � Die Angebote im
Familiengesundheitszen-
trum (FGZ) Sulinger Land für
die kommende Woche stehen
bereits fest, es dreht sich
nicht nur um jene für die Ge-
sundheit.

Weitere Anregungen, Wün-
schen und Fragen nimmt Ko-
ordinatorin Monika Jahnke
entgegen unter Tel. 04271 /
8817 oder per E-Mail an fgz-
sulingen@t-online.de. Die Tü-
ren des FGZ stehen von Mon-
tag bis Donnerstag für alle of-
fen: Montag bis Donnerstag
in der Zeit von 9 bis 12 Uhr
sowie Donnerstag von 14 bis
17 Uhr.

Die Angebote am Montag:
8.15 bis 9.45 Uhr Frühförde-
rung (mit Termin) in der Pra-
xis „Dreikäsehoch“, 17 bis 19
Uhr Sprechstunde in der Pra-
xis „Talente und Wege“ und
ab 19 Uhr kollegiale Bera-
tungsgruppe der Kindertages-
pflege.

„Café Kinderwagen“
öffnet dienstags

Am Dienstag folgen von 9
bis 10 Uhr die Schwangeren-
beratung und Schwanger-
schaftskonfliktberatung
durch die Mitarbeiter der Dia-
konie, von 9.30 bis 11 Uhr ist
das „Café Kinderwagen“ für
Eltern mit Babys bis zwölf
Monaten geöffnet, von 14 bis
16 Uhr findet die Sprechstun-
de im Seniorenservicebüro
statt und um 18 Uhr beginnt
das Treffen der „Weight Wat-
chers“ Treffen.

Am Mittwoch finden von 9
bis 16 Uhr die Therapiestun-
den zu „PäPKi“ in der Praxis
„Kinderleicht“ statt und von
9 bis 11.30 Uhr die pädagogi-
sche Beratung durch die Mit-
arbeiter des Stephansstiftes.

Am Donnerstag öffnet von
9.30 bis 11 Uhr das Stillcafé,
von 14 bis 16 Uhr sind die
Mitarbeiter der Beratungs-
stelle Frauen und Mädchen
zu sprechen, findet von 15 bis
16 Uhr die (Klein-)Kinder-
spielstunde statt, die Krabbel-
gruppe für „Große“, von 15
bis 18.15 Uhr folgt der
Sprachkurs Deutsch der VHS
und von 16 bis 17 Uhr die
Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung
der Diakonie.

Sprachkurse Deutsch
der VHS

Für Freitag steht, in der Zeit
von 15 bis 18.15 Uhr der
Sprachkurs Deutsch der VHS
auf dem Plan.

Pfarrbüro Montag
nicht besetzt

SUDWALDE � Das Pfarrbüro
der Kirchengemeinde Sud-
walde ist am kommenden
Montag, 28. August, urlaubs-
bedingt nicht besetzt. Darauf
weist Monika Meier für die
Kirchengemeinde hin. „In
dringenden Friedhofsangele-
genheiten bekommt man un-
ter der Rufnummer 04247 /
971402 Auskunft.“

Geänderte
Öffnungszeiten

SULINGEN � Während des Ur-
laubs der Sekretärin ist das
Gemeindebüro der evange-
lisch-lutherischen Kirchenge-
meinde Sulingen in der Zeit
vom kommenden Montag,
28. August bis Freitag, 8. Sep-
tember jeweils montags bis
freitags von 9 bis 11 Uhr ge-
öffnet. Die Öffnungszeit am
Donnerstagnachmittag ent-
fällt also in den kommenden
beiden Wochen, darauf wies
jetzt Christa Funck für die
Kirchengemeinde hin.


